Hot och vald Grund ﬁLedargruppen

Utbildningsavdelningen

Kursen riktar sig till Dig som arbetar i en
verksamhet dir hot- och vildssituationer kan
forekomma. Utbildningen inriktar sig forst och

frimst pa att forebygga farliga situationer.

Forkunskap:

Inga forkunskaper krévs.

Praktisk information:
I avgiften ingar lunch, fika och kursmaterial. Kursintyg
utfédrdas.

Kursbeskrivning:

Kursinnehall:

* Vad sédger lagstiftningen?
o Arbetsmiljolagen.
o Véld och hot i arbetsmiljon (AFS 1993:2).
o Forsta hjélpen och krisstod (AFS 1999:7).
» Forebyggande arbete.
* Stress & kris.
* Kroppssprak & kommunikation.
* Metod.
* Egna rutiner och handlingsplaner.

e Case.
Kursmal:

Efter kursen ska deltagarna ha god forstaelse for hur hot- och véldssituationer kan uppsta, hur de kan
forebyggas och vad som kan goras 1 ett akut lége.
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